
令和 6 年度 

新潟市北区地域福祉推進フォーラム 

【申込み】 

新潟市北区社会福祉協議会 

TEL:025-386-2778・FAX：025-388-2914 

025-386-2778 

今年のテーマは『支えあい』 

私の困りごとはみんなの困りごと 

ときに支えられ、ときに支える 

一人ひとりが無理のない範囲で支えあうまちづくり 

みなさんと一緒に考えましょう 

ご寄付ください 
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応援します  

活動紹介を掲載しませんか？ 
 

キラッ★キタッは区内公共施設のほか、学校や保育園、福祉

施設など様々な場所に配布、配架されています。また、北区

社協ホームページにも掲載されます。 

ボランティア団体の活動紹介を掲載することで、仲間が増え

たり活動の場が増えたりする可能性が広がります。 

お申し込み、ご相談を希望される方は 

北区ボランティア・市民活動センターまで 

お気軽にご連絡ください。 

メール：kita@syakyo-niigatacity.or.jp 

申し込み締切：１１月22日(金) 

 

ご寄付ください 
 

不要になった服・タオル・シーツ 

ご寄付ください。 

北区社協・豊栄さわやかセンター

老人福祉センターにお持ち願い

ます。お待ちしています。 

 

tel:025-386-2778・FAX
mailto:kita@syakyo-niigatacity.or.jp


ボランティアカフェ 

 

【開催日時】 毎月第４木曜日 

１１月２８日(木)・１２月１９日(木) 

１０時～１１時３０分 

【会  場】 豊栄さわやか老人福祉センター 

会議室あやめ 

【内  容】 切手整理・塗り絵・発送作業など 

【お問い合わせ】 北区ボランティア・市民活動センター 

TEL:025-386-2810 

子育てサロンぴょんきち 
 

【開催日時】 １１月６日(水)・１２月４日(水)               

１０時～１２時 

【会  場】 豊栄健康センター 機能訓練室 

【対  象】 ０歳～未就学児とパパ、ママ、祖父母          

【参加費】100 円(保険料・おやつ代)  

【お問い合わせ】 北区社会福祉協議会 

TEL:０２５-３８６-２７７８ 

 

区民向け公開講座 終活セミナ- 

～いつかはダレもがおひとり様～ 

 
【開催日時】 １２月１９日(木)1３時３０分～1５時 

【会  場】 豊栄健康センター   

【講  師】 秋山 貴子 特定行政書士 

【定  員】 ２０名   

【申込み・お問い合わせ】 北区社会福祉協議会 

TEL:０２５-３８６-2778 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

にいがたし元気力アップ 

サポーター登録説明会 
 

65 歳以上の方が高齢者施設などでのサポート活動を

とおして、社会参加と介護予防の推進を図ることを目

的とした事業です。 

【開催日時・会場】 １３時３０分～１５時 

１１月１４日(木) 豊栄地区公民館 

１２月１２日(木) 北地区コミュニティセンター 

【申込み・お問い合わせ】 北区・東区エリア担当 東区社会福祉協議会     

TEL:０２５-２７２-７７２１ 

 

 

 

 

北区社会福祉協議会 北区ボランティア・市民活動センター 

〒950-3323  北区東栄町 1-1-14 北区役所 1階 

ＴＥＬ：025-386-2810 

ＦＡＸ：025-388-2914 

E-mail：v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://www.niigatakita-syakyo.jp/ 

ボランティア・市民活動のご相談・問い合わせ先 

 

毎年行われている「赤い羽根共同募金」。実は自分たちの

まちを良くするために使われています。街中で困っている人

に気づいたけれど、何をしていいかわからない。声をかける

勇気がない。そもそも手助けを必要としているのかわからな

い。そんな経験はありませんか？その人たちが一番必要とし

ているもの、それは人のチカラです。困っている人を支えた

い。その気持ちを募金という形で表現しませんか？あなたの

小さな勇気が困っている人を支える人を支えます。 

赤い羽根共同募金 

 

mailto:v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp

