
 

 
 

 

 

令和５年度 新潟市北区社会福祉協議会 事業報告書 

 

総 括  

近年、少子高齢化の進行、家族形態の変化、現役世代(担い手)の減少、地域のつながりや人間

関係の希薄化、それに伴う社会的孤立や貧困等の問題が顕在する中、複雑・多様化する地域生活

課題に対して、迅速かつ柔軟な対応が求められています。 

そのような状況のもと、新潟市北区社会福祉協議会（以下「区社協」という。）では、地域共

生社会及び地域包括ケアシステムの構築に向け、区内の多様な機関と連携しながら、ひきこもり

等の生きづらさを抱えた方への支援事業、経済的支援が必要な世帯や学生等への生活支援事業

を継続しました。 

また、北区役所と協働で策定した「新潟市北区地域福祉計画・地域福祉活動計画 ―北区 

すこやか・あんしん・支えあいプラン２０２１―」に基づいて、地域ごとに地域福祉座談会を

行い、地域で取り組む活動の具体化に努めました。 

さらに、地域福祉活動推進のため、第１層（区全域）及び第 2層（葛塚、木崎、早通圏域）の

生活支援体制整備事業を市から受託し、地区社会福祉協議会（コミ協）を中心とした地域住民へ

の支え合いのしくみづくりの普及啓発及び出前講座の積極的な開催等を行ってきました。その

結果、地域にこども食堂や地域の茶の間が新規で立ち上がりました。 

 

 

１ 地域コミュニティにおける地域福祉活動の推進・支援 

(１)地区社会福祉協議会活動交付金  

各地区社会福祉協議会の活動費を交付しました。 

 

 

(２) 令和５年度総会の開催 

  地区社協関係者、区社協役員を対象として総会を開催し、区社協の事業報告・ 

決算、事業計画・予算について説明を行いました。また、総会終了後に勉強会を 

開催し子育てや地区社会福祉協議会について理解を深めました。 

地区    金額（円） 地区   金額（円） 

松 浜 ２５７，８２０ 木 崎 ２３１，１５０ 

南 浜 １８６，２１０ 岡 方 １３９，０５０ 

濁 川 ２０８，１７０ 長 浦 ２０９，８５０ 

葛 塚 ６０３，４６０ 早 通 ２０５，２７４ 

  合 計 ２，０４０，９８４ 



 

 
 

 

 

(３)地域コミュニティ協議会総会等における事業説明 

地域コミュニティ協議会や各種団体の総会等において、地域福祉活動の活性化のために、

社会福祉協議会の事業説明やＰＲ活動を行いました。 

期日／会場／参加者数 内容 

【総会】 

令和５年７月６日（木） 

北地区公民館 ３階 ホール 

参加者 ３８名 

１ 地区社協関係者 １５名 

（松浜・南浜・濁川・葛塚・木崎・ 

岡方・長浦・早通 計８地区） 

２ 区社協役員 ２３名 

【議  題】 

１ 令和４年度事業報告・決算について   

２ 令和５年度事業計画・予算について 

 

【報告事項】 

１ 令和５年度地域福祉座談会について        

２ 今後の日程について  

【勉強会】 

参加者 ３５名 

１ 地区社協関係者 １４名 

（松浜・南浜・濁川・葛塚・木崎・ 

岡方・長浦・早通 計８地区） 

２ 区社協役員 ２１名 

【説明内容】 

１ 子育て支援について 

北区健康福祉課 児童福祉係長 羽田 靖晃 氏 

 

２ 地区社会福祉協議会について 

  北区社会福祉協議会 事務局長 宮崎 正人 

 会議名等 期日／会場 

１ 
北区内コミュニティセンター 

センター長会議 

令和５年４月５日（水） 

北区役所 

２ 木崎地区自治会長連絡協議会 
令和５年４月６日（木） 

割烹 渡なべ 

３ 北区民生委員児童委員会長連絡会 
令和５年４月１０日（月） 

北区役所 

４ 北区各地区民生委員児童委員定例会 
令和５年４月実施 各地区定例会 

（全 7地区民生委員児童委員協議会） 

５ 
岡方地区コミュニティ委員会 

合同役員会 

令和５年４月１１日（火） 

岡方コミュニティセンター 

６ コミュニティ木崎村総会 
令和５年４月１５日（土） 

木崎コミュニティセンター 

７ 岡方地区コミュニティ委員会総会 
令和５年４月１６日(日) 

岡方コミュニティセンター 



 

 
 

 

(４)令和５年度自治・町内会長地域福祉研修会の開催（北区健康福祉課共催） 

各自治・町内会の代表に対し、地域福祉についての理解を深め、併せて北区社協 

の事業等について説明する機会として地域福祉研修会を開催しました。 

８ 早通地区自治連合会総会 
令和５年４月１６日(日) 

早通コミュニティセンター 

９ 新潟市北区老人クラブ連合会総会 
令和５年４月１９日(水) 

割烹 町北幸 

10 長浦地区自治会長連絡協議会総会 
令和５年４月２１日(金) 

長浦コミュニティセンター 

11 地域コミュニティ葛塚連合総会 
令和５年４月２２日(日) 

葛塚コミュニティセンター 

12 南浜地区コミュニティ協議会役員会 
令和５年４月２５日(火) 

南浜公民館 

13 濁川地区コミュニティ協議会通常総会 
令和５年４月２６日（水） 

濁川公民館 

14 早通地域コミュニティ協議会総会 
令和５年５月１４日(日) 

早通コミュニティセンター 

15 南浜地区コミュニティ協議会総会 
令和５年５月２０日(土) 

南浜公民館 

期日／会場／参加者数 内容 

令和５年８月３０日

（水） 

新潟市北区文化会館 

ホール 

参加者 １４１名 

１ 基調説明 

「自治・町内会の組織と運営について」 

講師 新潟医療福祉大学 社会福祉学部長  

教授 渡邉 敏文 氏 

（新潟市北区社会福祉協議会 監事） 

２ 自治・町内会の活動紹介 

  講師 高森新田自治会  稲村 辰義 氏 

      島見町自治会 加無木 光之 氏  川島 朝臣 氏 

３ 事業説明 

「特定健診・もの忘れ検診の受診勧奨について」  

説明 健康福祉課 健康増進係 保健師 竹内 悠太 氏 

「自治会課題実態調査の依頼について」 

説明 地域総務課 地域・防災ｸﾞﾙｰﾌﾟ 係長 星野 博美 氏 

「令和５年度 助成事業の手引きについて」 

  「支え合いのしくみづくりの出前講座について」 



 

 
 

 

(５)地域福祉活動計画推進事業                

「新潟市北区地域福祉計画・地域福祉活動計画 ―北区すこやか・あんしん・支えあいプラ

ン２０２１―」を推進するため、北区健康福祉課と共同で地域福祉座談会を各地区社協（コ

ミ協）の圏域ごとに開催しました。各地区における見守り・生活支援等の現在の活動をもと

に、それぞれの地域における課題解決に向けた具体的な取り組みについて活発な話し合い

が行われました。 

 

①地域福祉座談会 

「簡易つなぎ先・相談先一覧表について」 

「4つのとびらで人やまちとつながろうについて」 

説明 新潟市北区社会福祉協議会 事務局長 宮崎 正人 

実施 

内容 

第１部「地域の現状と課題解決の推進に向けて」 

１ 北区全体計画と地区別計画の共有 

２ 昨年度の座談会のふりかえり及び評価 

第２部「目指す姿に対する具体的な取り組みについて」 

１ 各地区の取り組み進捗状況について 

２ 現状の課題について 

３ 解決のための具体的な活動内容の検討及びスケジュールについて 

地区 期日 会場 参集対象 
参加 

者数 

松浜 
2月 14日(水) 

18:30～20:30 

北地区コミュ

ニティセンタ

ー２階  ホー

ル 

コミュニティ協議会・自治･町内会・

民児協・計画推進委員・地域包括支援

センター・２層ＳＣ・支え合いのしく

みづくり会議松浜部会、広める部会・

事務局（区役所・区社協）  （６５

名） 

４５ 

南浜 
2月 9日(金） 

19:00～20:30 

南浜連絡所 

２階大ホール 

コミュニティ協議会・自治会長・民

児協・計画推進委員・地域包括支援

センター・２層ＳＣ・支え合いを考

えよう会・育成協・NPO法人森の

会・支え合いのしくみづくり会議構

成員（南浜地区部会、広める部会）・

事務局（区役所・区社

協）                 

（５３名） 

３２  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

濁川 
1月 14日(日) 

13:30～15:30 

濁川地区公民

館２階ホール 

コミュニティ協議会・自治振興会・

自治会・民児協・計画推進委員・地

域包括支援センター・２層ＳＣ・支

え合いのしくみづくり会議・社会教

育推進委員会・青少年育成協会・小

学校・中学校・小学校ＰＴＡ・中学

校ＰＴＡ・地域教育コーディネータ

―・消防団分団・防犯組合・校安

協・事務局（区役所・区社協）  

（５７名） 

４１ 

葛塚 
12月 7日(木) 

13:30～15:00 

葛塚コミュニ

ティセンター

２階研修室 

コミュニティ協議会・計画推進委員 

・地域包括支援センター・２層ＳＣ 

・事務局（区役所・区社協）（２８

名） 

２７ 

木崎 
12月 12日(火） 

13:30～15:00 

木崎コミュニ

ティセンター

ホール 

コミュニティ協議会・自治会長・民

児協・計画推進委員・地域包括支援

センター・２層ＳＣ・事務局（区役

所・区社協）      （５０名） 

３４ 

岡方 
11月 28日(火） 

15:00～16:30 

岡方コミュニ

ティセンター

ホール 

コミュニティ協議会・計画推進委員 

・地域包括支援センター・２層ＳＣ 

・事務局（区役所・区社協）（２４

名） 

１９ 

長浦 
12月 1日(金) 

10:00～11:30 

長浦コミュニ

ティセンター 

多目的ホール 

コミュニティ協議会・自治会・計画

推進委員・地域包括支援センター・

２層ＳＣ・事務局（区役所・区社

協）（４７名） 

３６ 

早通 
2月 26日(月） 

14:00～16:00 

早通コミュニ

ティセンター

２階講堂 

コミュニティ協議会・自治連合会・

計画推進委員・地域包括支援センタ

ー・２層ＳＣ・ささえ愛ネット・ひ

まわり食堂・民生委員児童委員・事

務局（区役所・区社協）（４３名） 

２６ 

   合 計 ２６０ 



 

 
 

②地域福祉活動計画推進助成事業 

北区地域福祉計画・地域福祉活動計画に基づき、地域福祉活動計画の推進を目的とした各

地区の取り組みに対して助成を行いました。 

 地区 事業名 主な内容 延べ参加者数 

１ 
葛塚

中央 

ひとり暮らし高齢者

訪問事業 

各自治会に居住するひとり暮らしの

高齢者を、自治会長と民生委員が訪

問し健康状況の把握と激励の実施。 

２７０ 

２ 南浜 
南浜にじいろ食堂支

援事業 

多世代交流、若い人達の地域参加の

きっかけとして実施する子ども食堂

の後方支援。 

８１０ 

３ 
葛塚

東 

支え合いのしくみづ

くり事業 避難所運

営について考える 

コミ協、自治会、子供会、民生委

員、防災士を対象とし、災害発生時

に想定される課題やそれに対する対

応をワークショップ形式で討議し、

避難所運営について考える。 

６８ 

４ 太田 
なじらね隊員と訪問

対象者の交流会 

令和６年度から本格始動する買い物

支援事業に先立ち、なじらね隊員と

訪問対象者の相互関係を深めること

を目的に交流会を開催。 

２６ 

５ 松浜 
地域交流会 Eスポ

ーツ体験会 

チームで協力しながら目標をクリア

していく Eスポーツを通して、多世

代交流や高齢者の認知症予防、健康

維持を図る。 

 ３６ 

６ 長浦 
すこやかあんしんプ

ラン事業 

北区すこやか・あんしん・支えあい

プラン 2021の推進のため、認知症

予防研修とお茶の間応援事業を実施 

４４５ 

７ 濁川 
濁川地区支え合い総

合体系推進事業 

住民が安全、安心な生活環境で暮ら

せるように、また、災害時に支え合

うことのできる地域になるように、

自治会、民生委員、育成協など様々

な団体と共に課題について討議し、

その解決策を探る。 

１４３ 

   合計 １，７９８ 



 

 
 

(６)地域ふれあい助成事業 

   ①通常助成   

自治・町内会が行う住民相互（多世代）の交流事業を支援し、併せて担い手育成 

のきっかけとなることを目的として、助成を行いました。 

 地区 自治・町内会名 事業名 参加者数 

１ 長浦 川西４丁目自治会 花いっぱい運動（多世代間交流） ３８ 

２ 葛塚 松影自治会 クリーン作戦 ７７ 

３ 長浦 川西３丁目自治会 世代間交流（笹団子作り） ３０ 

４ 長浦 川西４丁目自治会 納涼会 １００ 

５ 葛塚 東栄町東自治会 ＢＢＱ １８３ 

６ 葛塚 新鼻本村自治会 市道清掃 ６９ 

７ 葛塚 中黒山自治会 流しそうめんとバーベキュー ３４ 

８ 葛塚 椋自治会 椋子供会バーベキューの会 ２０ 

９ 岡方 平林自治会 神社清掃 ２５ 

10 松浜 松浜みなと自治会 ２０２３みなと夏祭り １８１ 

11 葛塚 中大口自治会 中大口自治会納涼会 ９５ 

12 

13 

葛塚 樋ノ内自治会 地蔵講 ２０ 

13 長浦 秋葉通自治会 夏休み子どもお楽しみ会 ３１ 

14 葛塚 石動自治会 石動夏祭り １９０ 

15 松浜 みどり区自治会 松浜祭り １００ 

16 岡方 長戸呂自治会 納涼盆踊り ７０ 

17 濁川 すみれ野自治会 すみれ野夏祭り ４９３ 

18 葛塚 名山自治会 名山神明宮 秋祭りﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ大会 

 

３７ 

19 早通 ﾁｭｰﾘｯﾌﾟﾆｭｰﾀｳﾝ自治会 彩野まつり ５３３ 

20 南浜 加治川自治会（第 1～5） 島見町秋祭り ３３ 

21 南浜 島見町自治会（第 1～6） 島見町秋祭り １６０ 

22 松浜 松浜みなと自治会 2023松浜祭り町内会巡行 １２０ 

23 葛塚 かぶとやま自治会 かぶとやま自治会納涼会 １００ 

24 南浜 新緑自治会 令和 5 年度 子どもたちと遊ぼう！新緑夏祭り ２２６ 

25 葛塚 上黒山３地区、村新田自治会 上黒山４地区夏祭り １３０ 

26 松浜 みどり区自治会 盆踊り大会 ７５ 

27 松浜 松浜６丁目町内会 青空マーケット １６６ 

28 葛塚 中黒山自治会 夫婦欅保存会による欅まつり ７０ 



 

 
 

 

②地域ふれあい拡大助成事業 

    新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、従来の地域福祉活動の実施が困難 

な中、実施可能な範囲での住民同士の交流活動の支援を目的として、助成を行いま 

した。 

 

(７)歳末たすけあい事業【新潟市共同募金委員会北区分会事業】 

歳末たすけあい募金の配分金事業として、歳末時期に地域住民や関係者が協働で 

行う交流事業や、福祉施設が主体となり地域と協働して行う事業に対し助成を行い 

ました。（地域３０団体／福祉施設５団体） 

29 葛塚 石動自治会 秋の石動クリーン作戦 １１０ 

30 松浜 松浜東町自治会 松浜東町秋祭り １７０ 

31 葛塚 朝日町自治会 朝日町ミニ運動会 １０８ 

32 葛塚 白新町１～４丁目自治会 白新町連合運動会 ８３ 

33 松浜 本村二区自治会 地域ふれあい出前講座 ２７ 

34 南浜 陽光自治会 陽光夏祭り ６１５ 

35 葛塚 上他門自治会 町内バーベキュー大会 ２４ 

36 葛塚 かぶとやま自治会 ＢＢＱ ビンゴ大会等 ６５ 

37 葛塚 白新町１～４丁目自治会 白新町連合鍋祭り ６１ 

38 木崎 内島見自治会 さいの神 １３０ 

39 南浜 陽光自治会 工作教室 in陽光 ３８ 

40 長浦 長場自治会 賽ノ神 １１０ 

41 南浜 加治川自治会（第 1～5） 賽ノ神（どんど焼き） ９０ 

42 木崎 木崎自治会 どんど焼き ４７ 

43 長浦 秋葉通り自治会 節分・豆まき お楽しみ会 ４７ 

44 濁川 すみれ野自治会 餅つき大会 １４３ 

45 松浜 本村二区自治会 餅つき大会 ４７ 

   合計 ５，３２１ 

 地区 自治・町内会名 内容 実施回数 

１ 葛塚 かぶとやま自治会 
コロナ禍での注意喚起のチラ

シ配布等 
７ 

２ 岡方 高森新田自治会 文書配布 ３ 

   合計 １０ 

 地区 団体名（自治会／施設） 事業名 参加者数 

1 南 

浜 

島見町自治会（第 1〜6） 島見町ふれあい餅つき大会 １３５ 

2 南浜地区青少年育成協議会 クリスマスの集い ９９ 



 

 
 

  

3 南 

浜 

陽光自治会 新春の集い １５０ 

4 白勢町自治会 新そば試食会 ３９ 

5 

松 

浜 

新元島町自治会 歳末もちつき大会 １１９ 

6 三軒屋町自治会 新春お楽しみ会 ４６ 

7 松浜 7丁目自治会 
歳末餅つき大会及び新入学児

童祝う会 
６８ 

8 松浜 6丁目町内会 歳末もちつき大会 ９０ 

9 
濁 

川 

すみれ野自治会 餅つき大会 １４３ 

10 つくし野自治会 
令和 5 年度 つくし野自治会 

新春餅つきお楽しみ会 
８３ 

11 

葛

塚 

松影自治会 さいの神 ７５ 

12 五星の会 さいの神 １８０ 

13 石動自治会 いするぎ大新年会 ７５ 

14 正尺自治会 新年餅つき大会 ６０ 

15 法花鳥屋自治会 法花鳥屋老若男女交流新年会 ３６ 

16 内沼沖自治会 賽の神 ４７ 

17 上黒山四地区自治会 上黒山四地区賽の神 ２００ 

18 白新町連合子供会 歳末もちつき大会 １３１ 

19 中嘉山団地自治会 町内ふれあいもちつき大会 １１０ 

20 

木 

崎 

尾山団地第三自治会 

令和５年度 尾山団地第１４

回クリスマスお楽しみ会並び

に友愛訪問事業 

１９０ 

21 尾山いきいきサロン 多世代交流クリスマス会 ３０ 

22 尾山ハイツ自治会 敬老祝兼昼食会 ９ 

23 
岡 

方 

大久保子供育成会 賽の神 ６９ 

24 長戸呂自治会 賽の神 ７５ 

25 十二自治会 さいの神 ８０ 

26 
長 

浦 

大月自治会 さいの神・新年会 ５６ 

27 川西地区自治会連絡協議会 さいの神交流事業 ４００ 

28 長浦コミュニティ委員会 長浦コミセンクリスマス会 ９１ 



 

 
 

 

(８) 地域包括ケア推進事業 (第 1層・第 2層)【市受託事業】 

＜北区支え合いのしくみづくり会議開催状況＞ 

29 早 

通 

早通地域コミュニティ協議

会ふれあい部会 

「早通ビッグクリスマス」イ

ルミネーション設置及びイベ

ント事業 

３，１９２ 

30 早通北４丁目自治会 世代交流お楽しみ会（新年会） ３５ 

31 

施 

設 

ドリームカレッジ 

元気ハツラツ?! ドリームカ

レッジ×石動自治会あったか

フェス 

１１０ 

32 就労支援センタードリーム ゆめっと祭り 2024 ８４ 

33 
デイアクティビティセンタ

ーはろはろ 

福祉施設歳末たすけあい事業 

「はろはろ大感謝祭」 
１０３ 

34 
就労センタードリームネク

スト 
ラーメンを通じた地域交流 １１０ 

35 早通複合施設 早通複合施設冬まつり 2024 １２０ 

   合計 ６，６４０ 

開催期日／会場 内容 

第 18回会議 

令和 5年 12月 6日（水） 

14:00～15:30 

葛塚コミュニティセンタ

ー 研修室Ｃ 

【報告事項】 

1 構成員の変更について 

2 第 2層協議体の進捗状況について 

3 「支え合いのしくみづくり出前講座等」開催状況 

について 

4 「支え合いのしくみづくり会議構成員研修会」 

開催報告 

5 「地域の茶の間交流会 in北区」開催報告 

6 「生活支援の取り組みにかかる運転者講習会」 

開催報告 

7 「住民主体の訪問型生活支援研修会」開催報告 

8 「支え合いのしくみづくり広報紙 7号」発行に 

ついて 

【協議事項】 

1 「北区宅配・生活支援サービス取扱店一覧」冊子 

の取り組みについて 

 2 「北区における買い物支援」の取り組みについて 

  



 

 
 

 

＜地域住民等に対する地域包括ケアシステムに関する理解促進のための周知・啓発＞ 

 

＜既存の取り組みの活性化支援＞ 

開催期日／会場 内容 

第 19回会議 

令和 6年 3月 6日（水） 

14：00～16：00 

豊栄健康センター 

保健指導室 

【報告事項】 

1 第 2層協議体の進捗状況について 

2 「支え合いのしくみづくり出前講座等」開催状況 

について 

3 「支え合いのしくみづくり広報紙 8号」発行に 

ついて 

【協議事項】 

1 令和 6年度北区支え合いのしくみづくり会議 

～北区の目指すべき地域像と重点目標について～ 

2 令和 6年度北区支え合いのしくみづくり会議 

スケジュールについて 

事業名 支え合いのしくみづくり出前講座等 

開催回数 248回 

参加者数 5,184人 

事業目的 

内容・効

果 

【目的・効果】 

地域包括ケアシステム構築の背景や、支え合いの手法について理解を深め、支

え合いの意識を醸成するとともに、地域での支え合いのしくみづくりの取り組み

のきっかけになるよう、出前講座を開催しました。また、コミュニティや自治会

等が主催する支え合いのしくみづくりに関する会議や研修会にＳＣとして参加

協力し、地域の支え合いの体制づくりを推進しました。 

【主な内容】 

1 支え合いのしくみづくり座談会 

2 見守り・安否確認 

3 地域の居場所～地域の茶の間、サロンなど～ 

4 訪問型生活支援～ちょっとした生活の困りごとへのお手伝い～ 

事業名 支え合いのしくみづくり会議構成員研修会 

開催期日 令和 5年 6月 7日（水）14：00～15：30 

会場 豊栄地区公民館 大講堂他 

主催団体 支え合いのしくみづくり会議（第 1層・第 2層） 

参加者数 32人 



 

 
 

 

 

事業目的 

内容・効

果 

【目的・効果】 

支え合いのしくみづくりの深化・推進に向け、支え合いのしくみづくり会

議構成員の役割等の習得・再認識及び各圏域の構成員との交流を図ることを

目的に開催しました。 

【主な内容】 

○スタッフ紹介 ○講話 ○活動報告 ○情報交換会 

事業名 地域の茶の間の交流会 in北区 

開催期日 令和 5年 7月 5日（水）14：30～16：30 

会場 豊栄地区公民館 大講堂他 

主催団体 支え合いのしくみづくり会議（第 1層・第 2層） 

参加者数 53人 

事業目的 

内容・効

果 

【目的・効果】 

北区における「地域の茶の間」の活動に関する情報交換や交流を目的に開

催しました。 

【主な内容】 

○スタッフ紹介 ○活動紹介 ○情報交換会 ○お知らせ 

事業名 住民主体の訪問型生活支援研修会 

開催期日 令和 5年 11月 10日（金）13：30～15：30 

会場 豊栄地区公民館 大講堂他 

主催団体 支え合いのしくみづくり会議（第 1層・第 2層） 

参加者数 84人 

事業目的 

内容･効果 

【目的・効果】 

住民主体の助け合い活動である「住民主体の訪問型生活支援」に取り組む実

施団体の活動のさらなる活性化と新たに取り組みを行う団体の立ち上げ支援

を目的に開催しました。 

【参加団体】 

○川西 3丁目自治会「ふるさと」（長浦地区） 

○早通ささえ愛ネット（早通地区） 

○ヘルプ南中野山（東区南中野山） 

【主な内容】 

○スタッフ紹介 ○事業説明 ○活動紹介 ○質疑応答 



 

 
 

 

 

＜支え合いのしくみづくり（第 2層）会議等開催状況＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 広報紙「支え合いのしくみづくり（第 7号、8号）」発行 

発行日 
1 令和 5年 9月 1日（金） 

2 令和 6年 2月 1日（木） 

配布先 北区内全世帯、北区内公共施設等 

発行部数 
1 30,000部 

2 30,000部 

発行元 支え合いのしくみづくり会議（第 1層・第 2層） 

事業目的 

内容・効

果 

【目的・内容・効果】 

コロナ禍での活動自粛のなか、地域のつながりを保つための情報発信として

令和２年に創刊。新型コロナウイルス５類移行後、再び活性化し始めた地域活

動を掲載し発行しました。 

広報紙を区内全世帯、関係機関等に配布したことにより、区民への支え合い

の意識醸成や、ＳＣの活動の周知につなげることができました。 

開催期日／会場 内容 

第19回支え合い

のしくみづくり

会議 

令和 6年 2月 9

日(金) 

【報告事項】 

1 「葛塚・木崎・早通圏域支え合いのしくみづくり会議」の構成員の

自己紹介 

2 各地区部会 進捗状況 

3 令和 5年度推進員の活動報告について  

4 その他 

【協議事項】 

令和 6年度の第 2層協議体の活動について 



 

 
 

２ 地域包括ケア推進のための見守り・生活支援事業と総合相談体制の充実 

(１)友愛訪問事業  

見守りが必要なひとり暮らし高齢者等が、住み慣れた地域で安心して暮らせるよ 

う、定期的に民生委員や地域のボランティアが訪問し、安否確認と孤独感の解消を 

図りました。 

 

(２)見守り推進事業 

身近な地域のささえあいの仕組みの一つとして、自治・町内会が行う住民のゆる 

やかな見守り活動に対し助成を行いました。 

 

(３)地域の茶の間（サロン）事業  

概ね自治・町内会の範囲における見守り機能の充実を図るため、３６の地域の茶の間（いきい

きサロン）から申請があり、活動のあった団体へ運営費の助成を行いました。 

また、この他にもコロナ禍における運営方法や活動内容、立ち上げ相談等について支援を行い

ました。 

【助成団体一覧（週１回タイプ９団体、助成金なしで運営している１８団体は含まず）】 

① 月１回タイプ  ３１団体  

地区 実施団体数 訪問実施世帯数 訪問員数 

松浜 １ １６４   １６ 

南浜 １   ５２   １０ 

濁川 １   ３６   １０ 

葛塚 １ ２０４   ２４ 

早通 １   １６   １２ 

木崎 ２   ６０   １３ 

長浦 １   ５９   １０ 

岡方 １   ５７   ６ 

令和５年度合計 ９ ６４８ １０１ 

令和４年度合計 ９ ６４２ １４９ 

令和３年度合計 ９ ６５５ １２４ 

実施自治会・町内会数 内容 

2自治会・町内会 
○福祉協力員による見守り訪問活動 

○茶話会の実施（開催前後の会議） 

 地区 団体名 対象エリア 会場 

１ 
松浜 

さわやか教室 松浜３丁目 松浜入船会館 

２ お茶の間サロン六寿会 松浜６丁目 松浜入船会館 



 

 
 

３  

 

松浜 

松浜７丁目自治会 松浜７丁目 松浜７丁目集会所 

４ 常盤自治会 常盤 常盤集会所 

５ 松浜東町自治会 松浜東町 松浜東町自治会館 

６ 千歳会 三軒屋町 三軒屋町自治会館 

７ 

南浜 

地域の茶の間はまなす会 南浜小学校区 島見町自治会館 

８ ひまわり会 島見町 島見町自治会館 

９ 陽光自治会 陽光 陽光自治会館 

10 

濁川 

濁川１丁目自治会 濁川 濁川１丁目自治会館 

11 
子どもの遊び場・居場所を

つくる保護者の会 
濁川 

濁川 1丁目会館 

濁川公民館 

12 茶の間の会名目所 名目所 東名目所自治会館 

13  

葛塚 

サロン法花鳥屋 太田 法花鳥屋公民館 

14 上黒山四地区ふれあい会 上黒山 上黒山ふれあいセンター 

15 いきいき楊柳会 柳原 柳原ふれあい館 

16 サロン柳原 柳原 柳原ふれあい館 

17 川端町自治会 川端町 川端町自治会館 

18 名山おしゃべり会 名山 名山公民館 

19 若松町自治会 太田 若松町公民館 

20 白新町自治会 白新町 白新町自治会館 

21

２ 

木崎 

内島見健康サロン 内島見 内島見公民館 

22 笠柳つくし会 笠柳 笠柳公民館 

23 みなとサロン横土居 横土居 横土居公会堂 

24 尾山いきいきサロン 尾山 尾山公民館 

25 笹山ふれあい好日会 笹山 笹山公民館 

26 お茶の間サロン・喜楽会 尾山団地 尾山団地公民館 

27 
岡方 

十二さくら会 十二 十二ふれあいセンター 

28 高森新田ふれあい福祉 高森新田 高森新田公民館 

29 

長浦 

浦木さわやか会 浦木 浦木公民館 

30 みんなの輪 
長浦（主に豊栄南

小学校区） 
長浦コミュニティセンター 

31 ピーチサロン長場 長場 長場公民館 



 

 
 

② 月２回タイプ ５団体 

 

(４)緊急情報キット配布事業 

ひとり暮らし高齢者等に対し緊急情報キットの配布を通じて、救急時における迅速かつ適

切な対応につなげるとともに、身近な地域における見守りネットワークの活動推進のため助

成を行いました。また、地区それぞれの取り組み状況に対応するため、コミュニティ協議会

単位での申請も受け付けています。 

 

(５)おせち料理宅配事業  

友愛訪問事業の対象者の中で年末年始の訪問が必要と判断される世帯に対し、年 

末年始の孤独感解消と、元気に過ごしてもらうとともに安否確認も兼ねて、年末に 

おせち料理を宅配しました。 

 

 地区 団体名 対象エリア 会場 

１ 
松浜 

集まろう会地域の茶の間 三軒屋町 老人憩いの家阿賀浜荘 

２ 松浜新町自治会 松浜新町 松浜新町事業福祉会館 

３ 南浜 お茶の間しおかぜ 太郎代 太郎代自治会館 

４ 葛塚 風やわらか 嘉山 旧デイサービスたんぽぽの家 

５ 長浦 仲良しサロン部会 川西３丁目 川西住良公民館 

地区 自治・町内会・コミュニティ協議会名 配布本数 

木崎 コミュニティ木崎村 ２００本    

長浦 長浦コミュニティ委員会 １１１本    

地区 

地区 

実施団体数 訪問実施世帯 訪問員数 

松浜 １ １５５    １０ 

南浜 １   ５０   １０ 

濁川 １   ３３   １０ 

葛塚 １ １５２     ５ 

木崎 １   ５３     ８ 

岡方 １   ２０     ２ 

長浦 １   ４３    ７ 

早通 １   １１     ７ 

令和５年度合計 ８ ５１７   ５９ 

令和４年度合計 ８ ４７４   ５６ 

令和３年度合計 ９ ５０４ １３０ 



 

 
 

(６)子育て支援事業  

①子育て支援事業助成  

  子育て中の親の不安や社会的孤立の解消を目的とし、子どもや親を対象とした居場所

づくりの活動（子育てサロン、子ども食堂等）を運営する団体を支援するため、活動に必

要な費用の助成を行いました。 

 

②直営型子育てサロン「ぴょんきち」  

育児中の保護者の居場所及び子どもの遊び場の提供と、保護者同士が集うことで仲間 

づくりや不安解消のきっかけとなるよう、毎月第１水曜日に豊栄健康センターを会場に 

区社協直営型子育てサロン「ぴょんきち」を開催しました。ボランティアスタッフとし 

て葛塚地区民生委員・児童委員協議会から協力していただきました。 

 

事業形態 助成団体数 助成団体 

定期開催 

 

２ はまっここども食堂運営委員会、とよさかこども食堂なのはな 

行事開催 ２ 陽光自治会、子どもの遊び場・居場所をつくる保護者の会 

令和５年度合計 ４  

 
期日 

延べ参加 

組数 

延べ参加 

者数 

延べボランティア 

活動者数 

１ 令和５年４月５日（水） １    ２ ２ 

２ 令和５年５月１０日（水） ５   １１ ２ 

３ 令和５年６月７日（水）  １    ２ ２ 

４ 令和５年７月５日（水） ５   １０ ３ 

５ 令和５年８月２日（水） ３    ６ ３ 

６ 令和５年９月６日（水） ４    ９ １ 

７ 令和５年１０月４日（水） 

水） 

５   １０ ３ 

８ 令和５年１１月１日（水） ４    ８ １ 

９ 令和５年１２月１３日（水）

（水） 

４    ８ ２ 

10 令和６年１月１０日（水） ７   １５ ２ 

11 令和６年２月７日（水） ５ 

６ 

１０ １ 

12 令和６年３月６日（水） ７ １５ ２ 

令和５年度合計 ５１ １０６ ２４ 

令和４年度合計 ５９ １１８ １４ 

令和３年度合計 １６ ３３ １７ 



 

 
 

(７)コミュニティソーシャルワーク推進事業 

複雑な課題を抱える世帯の相談について関係機関と連携して対応しました。また、 

地域福祉課題解決に向けて地域住民と協働した助け合いの活動に広く活用していく 

ことを目的に、区内の社会福祉法人へ地域貢献活動に関する意識調査を実施しまし 

た。 

１ 個別相談 

  ・認知症を患う親と無職の子の世帯支援 

  ・生きづらさを抱える人のプレ居場所への参加支援  等 

 

２ 新潟市北区内の社会福祉法人の地域貢献活動に関する意向アンケート調査概要 

   調査目的：地域貢献活動の現状把握と今後の支援を検討する基礎資料として実施 

   調査対象：新潟市北区内において施設を運営する社会福祉法人２３法人 

調査方法：調査票の回答を返信用封筒にて郵送または、代表メールに返送 

〈回答の全体概要〉 

○地域貢献活動への取り組みが困難な理由は、新型コロナウイルスの位置づけが５類に

移行になったが、感染拡大の懸念から以前のように取り組むことが難しい状況にある

ことと、本来業務の多忙さ、人材不足という業務に起因するものが多い。 

○地域貢献活動に既に取り組んでいる法人は多く、中でもイベントや交流を 

ツールとして活用している例が多い。一方で高齢者・障がい者・子ども・生活困窮な

どの分野の活動や個別の世帯に対する支援例は少ない。 

〇地域から求められれば新たな活動に取り組みたいと考えている法人が多いことから、

今後の地域貢献活動の広がりを感じ、社協の役割であるコミュニティ協議会、自治・

町内会等の地縁組織や他の法人をつなぐ連絡・調整の必要性を感じました。 

〈成 果〉 

社会福祉法人の地域貢献に関する意向調査から現状を把握できたことで、地域福祉活

動計画の推進や個別支援から地域支援の展開において、今後どのような働きかけがで

きるのか検討を進める際の重要な判断材料を得ることができました。 

３ 専門職・関係機関のネットワーク会議等の参加 

（１） 北区医療と介護のささえあいネット（ござれやネット） 

事務局：新潟市在宅医療介護連携ステーション北（豊栄病院） 

参加機関：区内開業医、３圏域地域包括支援センター、薬局、 

北区健康福祉課健康増進係、北地域保健福祉センター 

（２）北地域関係機関等情報交換会 

  主催:北地域保健福祉センター 

    参加機関：北区健康福祉課高齢介護係・健康増進係、地域包括支援センター 

阿賀北、松浜・南浜・濁川圏域支えあいのしくみづくり会議推 

進員、新潟市在宅医療・介護連携ステーション北 



 

 
 

 

(８)生きづらさを抱えた方の支援事業 

ひきこもりをはじめとする生きづらさを抱えた当事者・家族を支援するため、身近な 

さわやかなんでも相談所において、年３回「ひきこもり相談」を開催しました。 

今年度のひきこもり相談の件数は１件にとどまりましたが、来年度は支援者にも「ひきこ 

もり相談」を活用してもらえるよう周知をしていきます。また、社会福祉法人の協力を得て 

ご家族が日頃の想いを話し、共有できるゆるやかな居場所として「ご家族のほっとたいむ」 

を開催しました。 

①ひきこもり相談（新潟市ひきこもり相談支援センター相談員１名対応） 

 

②ご家族のほっとたいむ 

 

(９)生活支援事業 

   物価高騰の影響を受けやすい、ひとり親世帯、経済的に困窮している大学生の心理的経済

的負担を軽減することを目的として、豊栄商工同友会等が主催し、他の団体の協力を得て食

料配布を行いました。また、当事業を通じて相談先である社協の周知を行いました。企業や

社会福祉法人、ボランティア団体、大学等とのつながりを大切に今後も継続した生活支援の

取り組みとなるよう必要な支援を行います。 

 （３）新潟市北区要保護児童対策地域協議会研修会 

    主催：新潟市北区要保護児童対策地域協議会 

    参加機関：区内こども園保育園、児童館、小中学校、学童クラブ、主任児童 

委員、北区教育相談室、市児童相談所、市教育委員会学校支援課、 

障がい者基幹相談支援センター、区教育支援センター、北区健康 

福祉課児童福祉係・健康増進係・地域保健福祉担当 

 （４）北区身寄りなし問題を考える会研修会 

    主催：北区身寄りなし問題を考える会 

    参加機関：新潟市成年後見支援センター、区内病院、地域包括支援センター、 

居宅介護支援事業所、特別養護老人ホーム、老人保健施設、小規模 

多機能施設、葬儀会社等 

 期日 会場 相談対応件数 

１ 令和５年６月２２日（木） 豊栄さわやか老人福祉 

センター さわやかな 

んでも相談所 

１ 

２ 令和５年９月２８日（木）     ０ 

３ 令和５年１２月２８日（木）     ０ 

  合計     １ 

 期日 会場 参加者数 

１ 令和５年 ７月５日（水） 
社会福祉法人愛宕福祉会 

ドリームカレッジ 

２  

２ 令和５年１０月４日（水）     ２ 

３ 令和６年 ２月７日（水）     ３ 

  合計     ７ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

(10)区民向け公開講座  

豊栄健康センターにおいて、相談機能を持つ拠点の周知を兼ねた介護予防等に 

関する北区民向けの公開講座を開催しました。 

対象者 

 

ひとり親世帯 経済的困窮 

大学生 母子連加入世帯 申込みのあった世帯 

確定数 ４０世帯 ６０世帯 ６０名 

実施日 12月 9日（土） 12月 13日（水） 

実施団体 

主催：豊栄商工同友会 

共催：フードバンクにいがた、 

（一財）新潟市母子福祉連合会 

社会福祉法人愛宕福祉会 

北区社会福祉協議会 

後援：新潟市北区、北区内こども食堂 

主催：北区社会福祉協議会 

協力：フードバンクにいが

た 

配布物品 

・フードバンクから食料等の寄付品配布。 

・区内企業から食器や電化製品等の寄付品提供。 

・愛宕福祉会からフードドライブ品の提供。 

・歳末応援パックとして生活用品などを袋詰めに

して当日配布。 

･食料品、生活用品(区内スーパ

ー) 

･フードバンク（レトルト食品・

インスタント食品・菓子類） 

 

 期日／会場 内容 

１ 

令和５年４月２５日（金） 

１３：３０～１５：００ 

豊栄健康センター  

参加者数１９名  

【演題・内容】 

「介護を知って めざせ    健幸」 

介護状態にならないための話や自宅でもでき

る体しゃっきり体操を行った。 

講師 地域包括支援センターくずつか 

森岡 薫 社会福祉士 

渡辺 つばさ 社会福祉士 

２ 

令和５年６月２３日（金） 

１３：３０～１５：００ 

豊栄健康センター 

参加者数３０名 

【演題・内容】 

「時間栄養学を学んで健幸～カラダのしくみを

知って健康なカラダ作りをしよう～」 

 体内時計を基本に栄養について学んだ。 

講師 管理栄養士、公認スポーツ栄養士 

 廣川 玲子 氏 

共催 新潟市在宅医療・介護連携ステーション  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(11)高校進学に向けた相談支援事業  

   経済的理由で高校進学を悩まないようにと奨学金の一覧を明記したパンフレット 

を作成し、北区内の中学３年生、教職員に向け配布と説明を行いました。  

３ 

令和５年８月２日（水） 

１３：３０～１５：００ 

豊栄健康センター 

参加者 5名  

【演題・内容】 

「地域の達人と夏休みキッズワークショップ」 

地域の達人と夏休みの工作で季節の額縁を作った。  

講師 クレーホビー連盟師範 日本手芸普及

協会手芸指導員  小林 まゆ美 氏  

４ 

令和５年１０月１４日（土） 

１３：３０～１５：００ 

豊栄健康センター 

参加者１１名 

【演題・内容】 

「地域の達人と秋のキッズワークショップ」 

８月に引き続き、地域の達人と工作で季節の 

額縁を作った。 

講師 クレーホビー連盟師範 日本手芸普及

協会手芸指導員  小林 まゆ美 氏 他１名 

５ 

令和５年１０月３１日（火） 

１３：３０～１５：００ 

豊栄健康センター 

参加者２９名 

 

【演題・内容】 

「脳活しよう」～認知症を学んで脳を活性化～ 

 毎年好評の脳トレ。寸劇や五感を学んで認知症

予防の講座を行った。 

講師 デイサービスセンターはやどおり 

五十嵐 梓 作業療法士 

   榎本 純子 介護福祉士 

   宮尾 謙司 介護福祉士 

６ 

令和５年１２月７日（木） 

１３：３０～１５：００ 

豊栄健康センター 

参加者２３名 

 

【演題・内容】 

幸せフィナーレ④「終活とは？？～今を自分ら

しく生きるために～」 

 エンディングノートと遺言書の書き方、違いを

学んだ。 

 講師 特定行政書士  秋山 貴子 氏 

７ 

令和６年２月２９日（木） 

１３：３０～１５：００ 

豊栄健康センター 

参加者 ３６名 

【演題・内容】 

「“脳”“体”“心”を鍛えるコグニサイズ」 

 コグニサイズとはなにかを学び、脳と体を動か

すエクササイズをおこなった。 

 講師 ウエルネスクラブ ニコ  

小嶋 裕子 氏 

配布中学校  ８校 

配布枚数 ６６８枚    内相談件数 １件     貸付件数 ０件 



 

 
 

(12)心配ごと相談事業  

身近な相談機関「さわやかなんでも相談所」として、住民の生活上の様々な悩みや 

相談ごとに対応しました。 

 

(13)生活福祉資金貸付事業【県社協受託事業】／行旅人旅費貸付事業  

民生委員・児童委員の協力のもと、低所得世帯等の経済的自立、社会参加の促進 

を目的に各種資金の貸付を行いました。また、途中で金銭の紛失や盗難等の理由に 

より目的地までの移動が困難になった行旅人に対し、旅費の貸付を行いました。 

①生活福祉資金貸付事業  

 

 

 

年度 
一般相談件数 

毎週月・金曜日 

法律相談件数 

偶数月第２火曜日 

奇数月第２・４火曜日 

令和５年度 １３０ ２３ 

令和４年度 １３７ ２２ 

貸付の種類 
相談 

件数 

貸付 

件数 
貸付金額(円) 

総合支援資金 

生活支援費    １６     ０          ０ 

住宅入居費      ０     ０          ０ 

一時生活再建費      ３     ０          ０ 

福祉資金 
福祉費 ９０   ４ ３６２，０００ 

緊急小口資金   ６２   ２ １６５，０００ 

教育支援資金 
教育支援費  ７５     ２ ４２０，０００ 

就学支度費    ５７     ２ ２３３，０００ 

不動産担保型 

生活資金 

不動産担保型生活資金       １     ０ ０ 

要保護世帯向け不動産

担保型生活資金 
     ５     ０ ０ 

令和５年度合計  ３０９   １０ １，１８０，０００ 

令和４年度合計  ３１７   １０ ３，４０５，０００ 

令和３年度合計    ９９     ３ ６５４，０００ 



 

 
 

②行旅人旅費貸付事業 

 

(14)日常生活自立支援事業 

認知症高齢者、知的障がい者、精神障がい者等の判断能力が不十分な方を対象に、 

必要なサービスを利用しながら地域で安心して暮らせるよう福祉サービスの利用援助 

や日常的なお金の出し入れの支援を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

(15)北区学習支援プログラム【市受託事業】 

貧困の連鎖等を防止することを目的とし、生活保護世帯及び低所得者世帯の中学生 

に対し居場所を提供し、学習習慣を自主的に身に付けてもらうとともに学習支援を行 

いました。 

 

(16)おもいやりのひとかき運動  

地域でのおもいやりとたすけあいの心を育む運動として、バス停や横断歩道付近 

の適当な場所に除雪用スコップを設置し、バスや信号待ちの人たちから除雪に協力 

していただきました。 

 

 

 

 

 

 

年度 貸付件数 貸付金額(円) 

令和５年度 ２ １，０００ 

令和４年度 ２ １，０００ 

令和３年度 ２ １，０００ 

年度 認知症高齢者 知的障がい者 精神障がい者 契約者数 

令和５年度 ４ １ ０  ５ 

令和４年度 ２ １ １  ４ 

令和３年度  ４  ２ ５  １１ 

年度 登録人数（年度当初） 延べ開催回数 延べ参加者数 

令和５年度   ８ ５２ ２６５ 

令和４年度   ７ ４８ ２３２ 

令和３年度  ９ ４３ １８６ 

年度 北地区設置数 豊栄地区設置数 合計 

令和５年度 ３０ ３５ ６５ 

令和４年度 ２６ ３４ ６０ 

令和３年度 ２６ ３３ ５９ 



 

 
 

 

３ ボランティア・市民活動事業  

(１)北区ボランティア・市民活動センター運営  

ボランティア・市民活動に関する相談・情報提供などを行う総合的な窓口として、 

センター機能が充実できるよう取り組みました。 

①登録及びボランティア保険加入件数 

 

②相談状況 

ボランティア活動に関する相談から個別の生活支援、小学校の総合学習まで、 

幅広い相談が１２０件寄せられました。 

 

③北区ボランティア・市民活動センター運営委員会  

北区ボランティア・市民活動センターの運営・事業等が円滑に行われるよう、 

運営委員会（委員９名）を開催しました。 

年度 
登録団体数 

（団体登録者数） 
個人登録者数 

ボランティア活動

保険加入件数 

令和５年度 
   ４９ 

 （８７９） 
２６ ６６５ 

令和４年度 
   ５２ 

 （８８５） 
１６ ７９８ 

令和３年度 
   ５３ 

（９６０） 
１７ ８６４ 

年度 

ボ ラ ン

テ ィ ア

に 関 す

ること 

寄 付 に

関 す る

こと 

研修・授

業依頼 

子 育 て

支 援 に

関 す る

こと 

災 害 に

関 す る

こと 

そ の 他

（ 生 活

支援等） 

合計 

令和５年度  ５７   ９   ７ ０ ０ ４７ １２０ 

令和４年度  ６５ １２ １５ １ ０ ９２ １８５ 

令和３年度 ６６ ３１  ７ １ ０ ４５ １５０ 

 期日／会場 報告・協議事項 

１ 

令和５年５月１７日（水） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

会議室あやめ 

〇委員長、副委員長の選任について 

○北区ボランティア・市民活動センター事業 

実施報告（令和５年３月～４月） 

○ボランティア情報紙「キラッ☆キタッ」発行に 

ついて 

○令和５年度の年間予定について 



 

 
 

 

④ボランティア・市民活動情報紙発行事業  

ボランティアや市民活動に関する情報センターとして、幅広く情報提供・情報 

   発信を行うことを目的に、隔月で北区ボランティア・市民活動センター情報紙「キ 

   ラッ★キタッ」を発行しました。 

 

(２)ボランティア・市民活動育成事業 

①ボランティアきっかけづくり講座   

ボランティア活動に関心があるものの、何をしたらよいかわからないという方 

のため、また、地域で活躍する担い手の育成及びボランティア活動を始めるきっ 

かけとなるよう講座を開催しました。 

２ 

令和５年８月２４日（木） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

会議室あやめ 

○北区ボランティア・市民活動センター事業 

実施報告（令和５年５月～８月） 

○ボランティア情報紙「キラッ☆キタッ」発行に 

ついて 

○ボランティア受入施設担当者研修会について 

３ 

令和６年２月２９日（木） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

会議室あやめ 

○北区ボランティア・市民活動センター事業 

実施報告（令和５年８月～６年２月） 

○ボランティア情報紙「キラッ☆キタッ」発行に 

ついて 

○北区ボランティア・市民活動センター運営委員

の改選に伴う推薦について 

広報紙名／発行部数 発行月 主な内容 

北区ボランティア・ 

市民活動センター情報

紙「キラッ★キタッ」 

Ａ４版２ページ 

１，３００部発行 

 

令和５年５月 

７月 

９月 

１１月 

令和６年１月 

３月 

○北区社協、北区ボランティア・市民活動センター

の開催事業案内 

○ボランティアに関する講座の案内 

○ボランティア登録、ボランティア保険案内 

○北区ボランティア・市民活動センター運営委員

紹介 

○ボランティア募集・活動に役立つ情報等 

期日／会場 内容 参加者数 

令和５年７月６日（水） 

北区豊栄健康センター 

講話・体験「視覚障がい者の理解」 

講 師 視覚障がい者ガイドヘルパー指導員 

    土岐 悦子 氏 

    吉田 光男 氏 

  

１５ 



 

 
 

 

②ボランティアカフェ  

ボランティアをしたい人・交流をしたい人等を対象に、簡易な作業やお話しが 

できる場として開催しました。参加者が「居心地がよい・役割がある・話せる人が 

いる」等の気持ちを持てる、出入り自由な居場所を設けることで、人との交わりが 

苦手な人や社会参加を目指す人のステップアップの一助となりました。また、ボラ 

ンティア相談やボランティアの育成の場としても活用しました。 

 

(３)北区災害ボランティアセンター研修会   

能登半島地震に伴う地震災害において、新潟県内をはじめ多くの地域で被害が発生 

し、災害支援活動も継続している状況及び、講師も被災地支援に出向いていることか 

ら開催が難しいと判断し中止しました。 

 

 (４)ボランティア受入施設担当者研修会  

ボランティアを受け入れている福祉施設の職員（ボランティア担当者等）を対象に、 

ボランティアを受け入れる意義や受け入れることのメリット等、基礎的な学びの場とす 

るとともに、社協ならびにボランティア・市民活動センターの存在や役割を理解し、施 

設との連携の在り方を考える場とすることを目的として開催しました。 

令和５年６月２４日（土） 

令和５年７月２９日（土） 

長浦コミュニティセンター 

講 話「コーヒーの淹れ方講座」 

講 師 カフェヤドリギ  

中村 涼 氏 

実演・体験「ドリップ式コーヒーの淹れ方」 

カフェたいむ 

 ・地域の居場所等の紹介 

 ・交流 

※同じ内容で２回開催 

３４ 

 合計 ４９ 

期日／会場 内容 参加者数 

毎月第４木曜日 

１０：００～１１：３０ 

豊栄さわやか老人福祉セン

ター 会議室あやめ 

○ボランティア情報紙発送作業 

○使用済切手切り 

○布切り作業 

○縫い物作業 

○塗り絵等 

計１２回開催  

延べ１００名 

参加  

 期日／会場 講座内容 参加数 

令和５年８月２９日（火） 

北区豊栄健康センター 

 

講義・意見交換 

「ボランティアと施設のこれからのつながり」 

講師 株式会社 あしたの森 

   社会福祉士 林 正海 氏 

１５ 



 

 
 

(５)福祉教育推進事業   

学校・地域等の依頼により、児童・地域住民等を対象に総合学習などの福祉に対する 

学びの支援を実施しました。 

 

(６) ボランティア交流会   

北区で活動しているボランティアの交流の場を設け、お互いの活動の理解と日頃の 

活動に関する情報交換及び、学びの機会とするため開催しました。 

 期日 学校・地域等 内容 
参加 

者数 

1 

5月 9日(火) 

早通南小学校 

4学年 3クラス 

福祉について 

96 

5月 15日(月) 

高齢者について 

高齢者疑似体験 

2 6月 2日(金) 新潟青陵大学  地域連携とボランティア 260 

3 9月 19日(火) 
岡方第二小学校 

4学年 1クラス 

ふくしについて 

17 

高齢者について 

4 

10月 17日(火) 

葛塚小学校 

4学年 3クラス 

ふくしについて 

85 11月 15日(水) 車いす体験 

11月 21日(火) 障がいについて 

5 

10月 13日(金) 
松浜小学校 

3学年 2クラス 

高齢者について 

71 

11月 28日(火) 障がいについて 

6 

12月 19日(火) 

葛塚東小学校 

4学年 4クラス 

ふくし・高齢者について 

108 1月 18日(木) 障がいについて 

1月 30日(火) バリアフリーとユニバーサルデザイン 

7 1月 24日(水) 南浜中学校 認知症サポーター養成講座 18 

8 

2月 8日(木) 
ドリームカレッジ 

自立訓練(生活訓練) 

ふくし・高齢者について 

28 

2月 9日(金) バリアフリーとユニバーサルデザイン 

9 2月 26日(月) 南浜小学校 認知症サポーター養成講座 10 

     合計 693 



 

 
 

また、ボランティアと北区ボランティア・市民活動センターとのつながりを、より深 

める機会となりました。 

 

４ 広報・啓発事業                

(１)令和５年度 北区地域福祉推進フォーラム［北区健康福祉課・新潟医療福祉大学共催］ 

人生 100年時代には、高齢者から若者まで、全ての人に活躍の場があり、安心して暮ら 

 すことのできる社会をつくる必要があり、住民の一人ひとりが「健やかに幸せ（健幸）」 

で暮らすための「まちづくり」の重要さを学ぶ機会として開催しました。 

  基調講演と実践報告では、普段の毎日を楽しく、自分らしく暮らしていくために、これ 

からの人生をどう過ごすか、また自分にあったちょうどよい社会とのつながりを「楽しく 

笑顔で」考える機会となりました。 

 

期日／会場 内容 参加者数 

令和６年１月２６日（金） 

北区豊栄健康センター 

講話・体験「笑いヨガ」 

講師 笑いヨガティーチャー 

   村山 昭子 氏 

交流・情報交換 

２４ 

期 日 令和５年１１月２５日（土）午後１時～４時００分 

会 場 新潟市北区文化会館 ホール 

内容・構成 第１部 令和５年度新潟市北区社会福祉協議会会長表彰式 

 

第２部 基調講演 

     演 題「笑いがもたらすフ・ク・シ」 

     講 師 新潟お笑い集団 NAMARA 代表取締役 江口 歩 氏 

 

第３部  実践報告 テーマ「楽しさがもたらすフ・ク・シ」 
     【北区内の取り組み報告】 
  報告① 小熊美弥子 氏（笑顔いっぱい まんまる食堂代表・葛塚中央コミュニティ協議会副会長） 

  報告② 本 間 啓 幸 氏（岡方･長浦圏域支え合いのしくみづくり会議 支え合いのしくみづくり推進員） 
      坂 井 淳 彦 氏（岡方コミュニティセンターセンター長） 
      原  義 博 氏（長浦･岡方地区民生委員児童委員協議会会長） 
  報告③ 有 岡  希 氏（（福）愛宕福祉会ドリームカレッジ 管理者･サービス管理責任者） 

  コーディネーター 
      渡 邉 恵 司 氏（新潟医療福祉大学 社会福祉学部 社会福祉学科 講師） 

 

第４部 閉会にかえて 

      新潟お笑い集団 NAMARA 江口 歩 氏 による 

「会場参加型の交流トーク」  

参加者数 
来場者：１４６名 ※関係者含む参加者１９１名 

（市民、民生委員、コミ協関係者、自治会関係者ほか） 



 

 
 

(２)令和５年度北区社会福祉協議会会長表彰      

令和５年度新潟市北区社会福祉協議会会長表彰として、地域福祉に貢献した３名を 

表彰しました。 

 

(３)さわやか通信の発行 

区社協の活動について広く区民に広報し、より理解を深めていただくため、広報紙 

「さわやか通信」を発行しました。 

 

(４)ホームページ等を活用した広報 

区社協ホームページを活用し、各種お知らせ・イベント情報、助成金情報、災害支援 

情報等の発信や資料・広報のダウンロードの機能の充実を図りました。また、幅広い世 

代へ向けてＸとフェイスブックで情報を発信し、ホームページとの連動性を高めました。  

 

５ 組織運営   

(１)新潟市社会福祉協議会一般会員会費及び賛助会員会費の安定確保  

区社協事業の財源となる会員会費について区民・企業・団体の理解を得るため、事業 

など様々な機会で広く周知を行い、会員会費の安定確保に努めました。 

表彰等区分 被表彰者等氏名 

第３条１号 

 各種民間社会福祉団体に役職員又は関

係人として８年以上、民生児童委員にお

いては９年以上勤務あるいは関与し、特

に功労のあった者  （２名） 

渡邊 純子 様  渡邉 義秀 様  

第３条２号 

 社会福祉の向上のため１０年以上継続

して活動又は協力を積極的に行ったと認

められる個人又は団体等（１名） 

五十嵐 智枝子 様 

広報紙名／発行部数 発行月 主な内容 

さわやか通信 

№４３、№４４ 

各２７，７００部発行 

令和５年７月 

令和６年３月 

○令和５年度予算、事業計画 

○令和４年度決算、事業報告 

○社協会員会費の協力依頼 

○区社協各種助成金の紹介 

○地域における活動の取り組みの紹介 

○介護事業所の紹介 

○寄付金の紹介 等  

年度 延べアクセス数 

令和５年度 ４，４２５ 

令和４年度 ４，８２８ 

令和３年度 ５，８９２ 



 

 
 

①一般会員会費納入実績一覧 

②賛助会員会費実績 

５５件 ３４６，０００円（令和４年度 ５４件 ３２３，０００円） 

 

(２)理事会の開催状況  

地区 自治会数 

令和５年度 令和４年度 

納入 

自治会数 

納入 

金額（円） 

納入 

自治会数 

納入 

金額（円） 

松浜 18 15 754,800 16 859,400 

南浜 29 28 919,500 21 620,700 

濁川 11 11 761,700 12 693,900 

葛塚 55 52 1,987,700 52 2,011,533 

木崎 18 18 734,500 17 770,500 

岡方 16 15 393,500 16 463,500 

長浦 18 18 698,000 18 699,500 

早通 27 19 658,795 17 684,245 

合計 192 175 6,908,495 169 6,803,278 

期日／会場 内容 

第３６回 

令和５年４月５日 

（水） 

北区豊栄健康センター 

議案第 1号 会長及び副会長の選任について 

報告事項１ 令和５年度新潟市北区社会福祉協議会事務局体 

制について 

報告事項２ 令和５年度 新潟市北区社会福祉協議会主要日程 

について 

第３７回 

令和５年５月２３日

（火） 

北区豊栄健康センター 

議案第 1号 理事の一部選任について 

議案第２号 令和４年度事業報告について 

議案第３号 令和４年度収支決算について 

報告事項１ 令和５年度第１回北区ボランティア・市民活動 

センター運営委員会報告について                              

報告事項２ 令和５年度新潟市社会福祉協議会会員会費の募 

集について    

報告事項３ 事業実施報告について（令和５年３月～４月） 

第３８回 

令和５年９月６日 

（水） 

議案第１号 令和５年度新潟市北区社会福祉協議会会長表彰の決 

定について  

議案第２号 令和５年度企画運営委員会の実施について  



 

 
 

 

北区豊栄健康センター 報告事項１ 令和５年度北区地域福祉推進フォーラムの開催 

について  

報告事項２ 令和５年度地域福祉座談会の開催について  

報告事項３ 令和５年度助成事業の申請状況について  

報告事項４ 令和５年度新潟市社会福祉協議会会員会費納入 

状況について  

報告事項５ 令和５年度第２回北区ボランティア・市民活動 

センター運営委員会報告について   

報告事項６ 事業実施報告について（令和５年５月～８月)  

報告事項７ 令和５年度新潟市北区社会福祉協議会主要日程 

について 

第３９回 

 令和６年１月３１日

（水） 

北区豊栄健康センター 

 

報告事項１ 令和５年度第１回企画運営委員会報告について                          

報告事項２ 令和５年度新潟市社会福祉協議会会員会費納入状況

について  

報告事項３ 令和５年度赤い羽根共同募金納入状況について  

報告事項４ 令和５年度北区災害ボランティアセンター研修 

会の開催について          

報告事項５ 令和５年度地域の茶の間・友愛訪問事業等見守 

り団体情報交換会の開催について  

報告事項６ 事業実施報告（９月～１２月） 

報告事項７ 能登半島地震にかかる西区災害ボランティアセ 

ンター支援について 

第４０回 

令和６年３月７日

（木） 

北区豊栄健康センター 

 

議案第 1号 令和６年度事業計画（案）について         

議案第２号 令和６年度予算（案）について           

報告事項１ 令和５年度第２回企画運営委員会報告について                              

報告事項２ 北区内の社会福祉法人の地域貢献活動に関する 

意向アンケート調査結果について 

報告事項３ 令和５年度第４回北区ボランティア・市民活動 

センター運営委員会報告について 

報告事項４ 地域福祉座談会の開催状況について 

報告事項５ 令和５年度新潟市社会福祉協議会会員会費納入 

状況について             

報告事項６ 令和５年度赤い羽根共同募金納入状況について   

報告事項７ 事業実施報告（１月～２月）   

報告事項８ 今後の主な日程について（令和６年４月～令和 

７年３月） 



 

 
 

(３)正・副会長会議  

 

(４)監事会  

 

(５)企画運営委員会  

理事会のもと区社協の組織運営・事業等の検討のため企画運営委員会を設置し、役員 

（５名）により組織運営・事業等の検討を行いました。 

 

(６)北区民生委員・児童委員連絡協議会との連携・協力  

地域福祉の担い手である民生委員・児童委員との協働のため、北区民生委員・児童委 

  員連絡協議会及び地区民生委員・児童委員協議会との連携・協力を進めました。 

 

 

期日／会場 内容 

第１回 

令和５年５月２日（火） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１ 第３７回理事会の内容について 

協議事項２ 懸案事項について 

第２回 

令和５年８月２９日（火） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１ 第３８回理事会の内容について 

協議事項２ 懸案事項について 

第３回 

令和６年１月２２日（月） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１ 第３９回理事会の内容について 

協議事項２ 懸案事項について 

第４回 

令和６年２月２０日（火） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１ 第４０回理事会の内容について 

協議事項２ 懸案事項について 

期日／会場 内容 

令和５年５月８日（月） 

豊栄さわやか老人福祉センター 
監事による令和４年度事業及び決算監査 

期日／会場 内容 

第１回 

令和５年１２月２０日（水） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１ 令和５年度企画運営委員会の全体スケ 

ジュールについて 

協議事項２ 令和５年度事業の振り返りについて 

協議事項３ 令和６年度事業計画の内容について 

第２回 

令和６年２月６日（火） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１ 第１回会議の振り返りについて 

協議事項２ 令和６年度事業計画の内容について 

 



 

 
 

(７)新潟県共同募金会新潟市共同募金委員会北区分会事務局  

新潟県共同募金会新潟市共同募金委員会北区分会事務局を置き、赤い羽根共同募金 

運動と歳末たすけあい募金運動に積極的に協力をしました。また、災害義援金の受付 

窓口として対応を行いました。 

 

(８)豊栄さわやか老人福祉センター及び豊栄健康センターの管理運営【指定管理】 

  高齢者に対してさまざまな相談に応じながら、健康増進、教養の向上のための便宜 

を供与するため、豊栄さわやか老人福祉センターの管理運営を実施しました。また、 

市民の保健・福祉活動を支援するために豊栄健康センターの管理運営を行いました。 

 

(９)豊栄さわやか老人福祉センター利用者向け健康講座等の開催状況 

  新型コロナウイルス５類移行に伴い、１２月からカラオケを再開。１２・１月は 

試行期間として月１回、２月からは第１・３水曜日に開催しました。 

  健康講座等各種講座の開催はなし。 

 

(10)寄付金の受入  

自主財源の確保とともに寄付文化の醸成を目的に、広く寄付金を募り、寄せられた 

善意の寄付を社会福祉の推進に活用しました。 

 
 

 

センター名 開館日数 延べ利用者数 

豊栄さわやか老人福祉センター ２９４ １８，０８９ 

豊栄健康センター  ２４１ ２，２８４ 

  寄付者名 金額(円) 

１ 株式会社パンオイルサービス ５００，０００ 

２ 特別養護老人ホーム新潟北愛宕の園 和みクラブ ４，５５０ 

３ 豊栄キリスト教会 １０，０００ 

４ 本間 信明 ２０，０００ 

５ お庭屋 代表 森田 浩志 ７，６００ 

６ 新潟市北区バスケットボール協会 ３，１９４ 

７ 匿名 ６件 １３４，８７５ 

 合計 ６８０，２１９ 

 寄付者名 物品 

１ 
葛塚・木崎・早通圏域支え合いのしくみづくり会

議構成員 森田 伸行 
ストレッチローラー ３４本 


